
Transesofageal ekokardiografi 

Undersökning utförs på Medicinsk och geriatrisk mottagning 2, målpunkt A61, 
Klinisk fysiologisk mottagning. 

Besöket beräknas ta cirka 90 minuter. 

Syfte 

Undersökningen är en ultraljudsundersökning av hjärtat som utförs via 
matstrupen för att komma närmare hjärtat. Därigenom får man bättre bildkvalitet 
och kan se delar av hjärtat som inte kan studeras vid vanlig ekokardiografi. 

Förberedelse 

• Du får inte äta eller dricka de närmsta 6 timmarna före undersökningen. 

• Det går bra att ta dina morgonmediciner med lite vatten. 

• Om du har diabetes, ta kontakt med vården angående diabetesbehandling 
och mat. 

• Meddela din läkare om du haft någon sjukdom i matstrupen eller om du haft 
sväljningssvårigheter. 

Utförande 

Du får en infart (nål) satt i armen. Svalget bedövas med en spray och lugnande 
medel brukar ges via infart i armen. Därefter får du svälja en slang som förs ned i 
matstrupen. Längst ut på slangen sitter en kamera som vi spelar in bilder med, 
detta tar cirka 15–30 minuter. 

Efter undersökningen 

När bedövningen i svalget släppt efter cirka 1 timme får du prova att dricka lite 
vatten. Ta gärna med egen mat, till exempel en smörgås som du kan äta innan du 
går hem. 

Du får inte köra bil hem på grund av de mediciner du får vid undersökningen. 

Om du vill komma i kontakt med oss 

Telefon 090–785 93 15. Telefontid 07.30–08.45. 

Det går även bra att kontakta oss via webbplatsen 1177.se. 

 

https://www.1177.se/Vasterbotten/hitta-vard/kontaktkort/Medicinsk-och-geriatrisk-klinik-Skelleftea/

