
Långtidsregistrering av EKG 

Undersökning utförs på Medicinsk och geriatrisk mottagning 2, målpunkt A61, 
Klinisk fysiologisk mottagning. 

Besöket beräknas ta cirka 30 minuter. 

Syfte 

Att långtidsregistrera EKG vid normal daglig aktivitet. 

Förberedelse 

Du får äta, dricka och ta dina mediciner som vanligt. Eftersom apparaten inte tål 
vatten kan man inte duscha när apparaten är kopplad. Vänligen duscha före 
undersökningen. 

Utförande 

En EKG-inspelningsutrustning kopplas på av personal på Klin fys lab. Du får sedan 
lämna mottagningen. 

Under registreringen ska du föra protokoll över aktivitet och eventuella besvär. 

Efter cirka 24–48 timmar får du avlägsna utrustningen själv i hemmet. Därefter 
återlämnas utrustningen i en svart brevlåda i trapphuset utanför 
medicinmottagning 2. 

Om du vill komma i kontakt med oss 

Telefon 090–785 93 15. Telefontid 07.30–08.45. 

Det går även bra att kontakta oss via webbplatsen 1177.se. 

 

https://www.1177.se/Vasterbotten/hitta-vard/kontaktkort/Medicinsk-och-geriatrisk-klinik-Skelleftea/

