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Viktig information

Detta informationsblad innehaller viktig information om hur du och dina anhdériga
ska forberedas infor vardtillfallet/dagvarden.

Inskrivningsdagen
Anvands till forberedelser infor planerad operation eller utredning.

Infér operationen

Tank pa att inte ata varktabletter som innehaller salicylsyra (Bamyl, Magnecyl,
Treo) eller Naproxen (Pronaxen), en vecka fére operationen.

Om du ater nagot av lakemedlen Persantin, Plavix/Clopidogrel, Waran, Eliquis,
Trombyl eller andra likartade lakemedel samt Metrotrexate eller Metformin,
kontakta undertecknad.

Ater du ndgon specialmedicin ta med dessa.

Om du anvander nagon form av andningshjalpmedel, till exempel CPAP, ta med
denna.

Kom ihag ID-handlingar, telefonnummer till ndrmaste anhorig och en forteckning
over de mediciner du ater.

Medtag inte nagra vardesaker till sjukhuset.

Pa avdelningen

Nar du anmalt dig pa avdelningen, blir du visad till ett dagrum. Vi har i regel korta
vardtider. Det 4r manga som kommer in eller gar hem samma dag, vilket gor att
vantan kan bli lang.

Mobiltelefon far anvandas pa avdelningen. Tradl6st natverk finns.

Boende

Bor du i Umea med omnejd far du sova hemma natten fére operationen. Om du
inte bor i Umea kan det bli aktuellt med nagon enstaka natt for dig pa
patienthotellet. Kostnaden for hotellet 4r densamma som néar du vardas pa
avdelningen. Anhoriga kan bo tillsammans med dig pa patienthotellet till
reducerat pris. Detta maste bokas i forvdg, kontakta operationsplaneraren.

Vi vadjar till dig att inte anvdnda starka dofter infor besoket.

Valkommen till kirurgavdelningen!



