
Viktig information 

Detta informationsblad innehåller viktig information om hur du och dina anhöriga 
ska förberedas inför vårdtillfället/dagvården. 

Inskrivningsdagen 

Används till förberedelser inför planerad operation eller utredning. 

Inför operationen 

Tänk på att inte äta värktabletter som innehåller salicylsyra (Bamyl, Magnecyl, 
Treo) eller Naproxen (Pronaxen), en vecka före operationen. 

Om du äter något av läkemedlen Persantin, Plavix/Clopidogrel, Waran, Eliquis, 
Trombyl eller andra likartade läkemedel samt Metrotrexate eller Metformin, 
kontakta undertecknad. 

Äter du någon specialmedicin ta med dessa. 

Om du använder någon form av andningshjälpmedel, till exempel CPAP, ta med 
denna. 

Kom ihåg ID-handlingar, telefonnummer till närmaste anhörig och en förteckning 
över de mediciner du äter. 

Medtag inte några värdesaker till sjukhuset. 

På avdelningen 

När du anmält dig på avdelningen, blir du visad till ett dagrum. Vi har i regel korta 
vårdtider. Det är många som kommer in eller går hem samma dag, vilket gör att 
väntan kan bli lång. 

Mobiltelefon får användas på avdelningen. Trådlöst nätverk finns. 

Boende 

Bor du i Umeå med omnejd får du sova hemma natten före operationen. Om du 
inte bor i Umeå kan det bli aktuellt med någon enstaka natt för dig på 
patienthotellet. Kostnaden för hotellet är densamma som när du vårdas på 
avdelningen. Anhöriga kan bo tillsammans med dig på patienthotellet till 
reducerat pris. Detta måste bokas i förväg, kontakta operationsplaneraren. 

Vi vädjar till dig att inte använda starka dofter inför besöket. 

Välkommen till kirurgavdelningen! 


