Provtagning
Minst en vecka fore operationen méste du ta prover enligt bifogade remisser. Prover tas i

forsta hand vid din hélsocentral. For oppettider, tidbokning och kontaktinformation, se
1177 se.

EKG-undersokningen gors pd Klinisk fysiologi, malpunkt A02, bottenvéning.
Ankomstregistrera dig i terminalen som finns pa vénster sida 1 borjan av korridoren.

Fasta

Fasta fran kl 24.00 kvillen innan operation, max 1 dl vatten far intas fram till 2 timmar fore
kallelsetid.

Medicin
Om du anvédnder ndgon medicin ska du inte ta den operationsdagens morgon, utan ta med dig
medicinen 1 originalférpackning.

UNDANTAG dér annat pétalats av narkoslékare.

Ater du nigot av likemedlen, Metformin, Plavix/Clopidogrel, Efient, Brilique, Waran,
Trombyl, Perstantin, Metotrexate, Xarelto, Eliquis eller Imurel kontakta undertecknad.

Dusch
Duscha som vanligt p4 morgonen.

Andning
Om du anvédnder ndgon form av andningshjdlpmedel, t ex CPAP, ta med denna.

Allmént

Ténk pé att ha bekvidma klader och skor som gar létt att ta pd och av. Detta ar betydelsefullt
efter operationen nir du ska dka hem. Efter operationen far du fika och vila nigra timmar for
att sedan dka hem. Du fér inte kora bil sjélv, det bésta dr att ndgon kommer och hdamtar dig
fran sjukhuset. Det dr nddvéndigt att ha séllskap hemma operationskvallen/natten.

Vidjan
Anvind inte starka dofter infor besoket!



