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Forberedelser infér operation

Dusch

Kvallen fore operation och operationsdagens morgon ska barnet duscha. Anvand
flytande eller oanvand fast tval. Det ar viktigt med noggrann tvattning. Denna
atgard minskar risken for infektion.

Fasta
Mat och dryck till ditt barn som skall s6vas

e Barnet far dta och dricka fram till klockan 02.00 pa natten.

e Barnet far garna dricka, men endast sma mangder vatten, fram till klockan
06.00 pa morgonen.

e Barnet far ammas senast klockan 04.00.

Medicin
Om barnet anviander ndgon medicin ska den tas tillsammans med lite vatten
klockan 06.00 pa operationsdagens morgon. Ta med lakemedelsforpackningen.

Allmant

e Téank pa att ha bekvama klader och skor som gar latt att ta pa och av. Detta ar
betydelsefullt efter operationen nar barnet ska dka hem.

e Efter operationen far barnet fika och vila nagra timmar for att sedan aka hem.

e Kontakta oss om barnet eller nagon i barnets narhet nyligen haft eller har en
pagadende infektionssjukdom, exempelvis magsjuka, forkylning eller
vattkoppor.



