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Provtagning av urin for cytologisk undersokning

Din ldkare har ordinerat provtagning av urin. Tre veckor innan ditt bokade
lakarbesdk ska du Iamna urinprov. Du far ett brev fran mottagningen med
provtagningsflaskor for dina urinprov. Varje flaska med urinprov ska [amnas in till
laboratoriet pa Skelleftea lasarett eller till din hdlsocentral samma dag som du
kissat i flaskan. Du far information fran mottagningen om hur manga urinprov du
ska lamna in. Vanligtvis ar det urinprov under 2 eller 3 dagar.

Sa har goér du
Tre veckor innan ditt lakarbesdk:
e Kissa som vanligt pd morgonen. Pa grund av att morgonurinen varit lange i

urinblasan ar den inte lamplig for denna provtagning. Darfor ska du inte
anvanda morgonurin till provet.

e Drick darefter rikligt med vatska.

e Efter cirka tva timmar ska du kissa i en av de flaskor du fatt. Hela mangden
urin ska lamnas in for analys.

e Lamna in ditt urinprov till lasarettets laboratorium eller till din halsocentral sa
snart som mojligt den dag du kissat i provtagningsflaskan. Personalen klistrar
pa etiketter med ditt namn och personnummer.

Om du véljer att lamna provet pa sjukhusets laboratorium féljer du anvisningen i
centralhallen hur du kommer till laboratoriet.



