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Information infor rektoskopiundersokning

Till dig som ska goéra en rektoskopi

Du ar inplanerad for att gora en rektoskopiundersokning. Det innebar att ldkaren
undersoker andtarmen med hjalp av ett rektoskop. Ett rektoskop ar ett ihaligt
plastror som fors in genom dandtarmsoppningen.

Undersokningen kan till exempel visa om du har sar eller en inflammation i
tarmen.

Viktiga forberedelser

For att lakaren ska kunna inspektera tarmen maste den vara ren. Du ska darfor
forbereda dig genom att kdpa en receptfri forpackning med 120 milliliter Klyx
lavemang pa apoteket.

Du ska ta Klyx enligt instruktionerna som finns med i férpackningen. Anvand Klyx
2—-4 timmar innan lakarbesoket.

Du kan ata och dricka som vanligt innan undersékningen.

Kontakt med mottagningen

Om du har fragor om undersokningen ar du valkommen att kontakta oss.



