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Poliklinisk operation

Du har fatt tid for en poliklinisk operation

Infér operationen

Du bor avsatta hela dagen eftersom vi av olika skél inte kan ange en exakt
tidpunkt nar operationen kommer att borja. Dessutom tar forberedelser samt
overvakning efterat lang tid.

e Du far inte dta nagot 6 timmar innan ankomst till sjukhuset. Det inkluderar
dven snus, tuggummi, karameller eller halstabletter.

e Du far dricka klara drycker fram till 2 timmar innan ankomst till sjukhuset.
Med klara drycker menas saft utan fruktkott, vatten, kaffe eller te utan
tillsatser

OBS! det medfor risk for komplikationer vid narkos och bedévning om du inte ar
fastande.

Anvand inte make-up eller nagellack.

Du traffar operatéren som kommer att samtala / undersdka dig innan ingreppet.
Ibland hander det att en planerad operation blir installd da tillstandet kan ha
forandrats och/eller bedomningen blivit annorlunda.

Efter operationen

Du far aka hem samma dag, men inte kora bil sjalv.

Du bor inte vara ensam nar du kommer hem da du kan behdva hjalp om
komplikation skulle tillstota.



