
Dagkirurgi 

Fasta 

• Mat; inget intag av mat från kl 24.00 kvällen innan operation. 

• Dryck; Du får dricka vatten, kaffe och the utan mjölk/grädde, klar saft utan 
fruktkött fram till 2 timmar innan du anmäler dig i receptionen för operation. 

• Snus, Tuggummi, karameller/halstabletter får ej brukas 6 timmar innan 
operation. 

Medicin 

• Om du använder någon medicin ska du inte ta den operationsdagens morgon, 
utan ta med medicinen till sjukhuset. 

• Undantag: Där annat påtalats av narkosläkare. 


