
PDT-behandling 

Denna metod innebär att man applicerar ett ämne i krämform på huden som gör 
att din hudförändring blir känslig för synligt ljus av vissa våglängder. 

Detta ämne är ett kroppseget ämne som förekommer naturligt i blodet. Ämnet 
koncentreras i hudområden som ska behandlas och omvandlas därefter till 
ljuskänsligt ämne. När man sedan efter 3 timmar lyser på hudområdet med 
vanligt rött ljus förstörs hudcellerna. Den övriga normala huden påverkas inte 
nämnbart. 

Man måste räkna cirka 4 timmar för hela behandlingen, men du behöver inte vara 
kvar på mottagningen efter att krämen har applicerats. 


