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Minska harvaxt med IPL vid cysta i ryggslutet

Du har fatt tid for att minska harvaxt med intensivt pulserande ljus, IPL. Ljuset
forstor harstranas rotter sa att haret inte kan véaxa tillbaka.

Forberedelser

Du far inte vaxa, plocka eller bleka haret under hela behandlingstiden. Det gar bra
att raka, trimma och klippa haret mellan behandlingarna.

e Infor forsta besoket: Lat haret véxa ut pa omradet som ska behandlas.
e Infor aterbesdk: Raka omradet som ska behandlas samma dag som besdket.

Sa gar det till

Vid foérsta behandlingen rakar vi bort haret nar du kommer till mottagningen.

Under behandlingen far du korta ljuspulser mot huden. Du har pa dig speciella
glaségon for att skydda 6gonen.

De flesta upplever en stickande och varmande kénsla pd omradet som behandlas.
En del tycker att det gor lite ont.

Du behover fa behandlingen flera ganger. Det beror pa att ett harstra vaxer under
en viss tid och sedan vilar nagra veckor eller manader innan det faller av. Det ar
bara harstran som vaxer som forstors av ljuset.

Efter din behandling

Direkt efter behandlingen kan huden bli lite réd och svullen. Den kan ocksa vara
kadnsligare an vanligt. Det gar over efter nagra timmar.

Kontakta oss om du far rodnader, skorpor eller andra méarken pa huden som inte
forsvinner inom 24 timmar.

Undvik harda traningspass, att basta och duscha varmt under det forsta dygnet.
Vanta med att anvand smink till dagen efter din behandling.

Tillstand som hindrar att du far behandling

Kontakta oss om du ar gravid, ammar eller behandlas med antibiotika. Da kan du
inte fa behandling med IPL.

Du kan inte fa behandling med IPL néra en tatuering eller ett fodelsemarke.



