Boka tid pa din Halsocentral for provtagning. Ta med detta underlag.

Ifylles av Halsocentralen:

Blodtryck i hbger arm.

Patienten ska sitta bekvamt i 5 min med armen upplagd pa armstod i niva
med medellinjen av brostbenet.

Darefter tas blodtrycket 2 ganger och puls 1 gang emellan.

Datum: BT / Puls BT /

Provtagare namn:

Halsocentral:

Information:
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