
Välkommen till mottagning för vuxna med medfödda 
hjärtfel 

Till vår mottagning kallas du som är vuxen (över 18 år) och har ett medfött hjärtfel 
som motiverar regelbundna kontroller. Hur ofta man kallas för kontroller varierar 
mellan olika hjärtfel. 

Att tänka på inför ditt mottagningsbesök 

Om några blodprover behövs innan besöket står det i din kallelse. 

Ditt mottagningsbesök 

Du anmäler din ankomst genom att checka in med din mobiltelefon på 
incheck.regionvasterbotten.se eller i receptionen i Västra entrén (centralhallen). 
Sedan hittar du oss på Hjärt-kärlmottagningen, målpunkt A02. 

Ett mottagningsbesök tar cirka 1,5 tim. Innan du träffar läkare eller sköterska tas 
bland annat EKG och blodtryck. I samband med läkarbesöket kan 
ultraljudsundersökning av hjärtat utföras, men inte alltid. 

Vi försöker så långt det är möjligt att samordna andra undersökningar så att du 
inte behöver komma till sjukhuset vid flera tillfällen. 

Har du lång resväg kan rum bokas på patienthotellet Björken. 

Kontakt 

Vid frågor är du välkommen att ringa till oss på telefonnummer 090–785 80 55 
eller 090–785 91 68. 

Via Hjärt-kärlmottagningen Umeås sida på 1177.se kan du logga in och till 
exempel beställa journalkopior, om- och avboka läkarbesök samt skicka 
meddelanden och förfrågningar. 

Här arbetar 

Läkare 
Bengt Johansson 

Elin Segerstedt 

Eva-Stina Hemmingsson 

Sjuksköterska 
Annika Bay 

Gabriella Karlsson 

Medicinsk sekreterare 
Anna Sundberg, telefon 090–785 80 55 (tidbokning, övriga frågor) 

incheck.regionvasterbotten.se


Övriga sekreterare, telefon 090–785 86 10 

Sjukgymnast/fysioterapeut 
Camilla Sandberg, telefon 090–785 84 41 

Undersköterska 
Telefon 090–785 10 38 

Socionom, kurator 
Åsa Parkle, telefon 090–785 36 44 

Välkommen till oss! 


