
Plexusmottagning 

Vi har reserverat en tid till vårt plexusteam för dig/ditt barn vilket innebär att 
personal från olika yrkeskategorier finns med under besöket. 

Plexusteamet på handkirurgkliniken i Umeå består av: 

• Per Wahlström, överläkare 

• Dag Welin, överläkare 

• Per Nordmark, överläkare 

• Anna Källströmer, fysioterapeut 

• Helen Carlsson, Fysioterapeut 

• Therese Berggren, arbetsterapeut 

• Anna-Karin Lindström, undersköterska/koordinator 

Skriv gärna ned eventuella frågor kring din/ditt barns skada och ta med till 
mottagningsbesöket. 

Du kommer att undersökas utan tröja. Så om du känner dig obekväm med att ta 
av dig på överkroppen kan du ta på dig ett linne inför besöket. 

Vissa delar av undersökningen kan eventuellt videofilmas, detta är dock valfritt. 
Filmerna kan efter ert godkännande användas i informations- och 
undervisningssyfte. 

Du får räkna med att besöket kan ta hela dagen om det bedöms att du behöver 
träffa arbetsterapeut och/eller fysioterapeut på eftermiddagen. 

Kontaktuppgifter: 

• Arbetsterapeut Terese Berggren 090–785 32 91 / 073–820 58 28 

• Fysioterapeut Anna Källströmer, 090–785 32 92 / 070–611 04 96 

• Fysioterapeut Helen Carlsson, 090–785 15 82 / 076–168 05 20 

• Operationsplanerare Karin Burstedt, 090–785 28 70 

• Koordinator Anna-Karin Lindström, 070–361 94 26 

Aktuell information om vårt plexusteam finns på 
www.regionvasterbotten.se/plexusskada 

www.regionvasterbotten.se/plexusskada

