
Hälsoundersökning 

Som nyanländ i Sverige är du välkommen till en hälsoundersökning. 

Ta med dig följande dokument om du har dem: 

• En giltig ID-handling 

• LMA-kort 

• Intyg om vaccinationer 

Ta också med dig dina läkemedel, om du använder några. 

Om hälsoundersökningen 

Syftet med hälsoundersökningen är att erbjuda dig en genomgång av din hälsa. I undersökningen ingår 
samtal och provtagning. Vårdpersonalen gör också en bedömning om du bör få några vaccinationer. 

Vid besöket får du hjälp av en tolk som talar ditt språk. Hälsoundersökningen är valfri och du betalar 
ingenting för besöket. 

Resultatet av hälsoundersökningen påverkar inte din möjlighet att få stanna i Sverige. Migrationsverket 
får inte ta del av resultatet av hälsoundersökningen. 

Kontakta oss så fort som möjligt om du inte kan komma på besöket. Vi kan då boka in en annan tid om 
du vill. 

 

Health check-up 

As a new arrival in Sweden, you are invited to have a general health check-up. 

Please bring the following documents, if available: 

• Valid ID document 

• LMA card 

• Vaccination certificate 

Also bring your medicines, if you use any.  

About your health check-up 

This health check-up is an opportunity for you to find out about your current health and wellbeing. The 
check-up will include a wellness consultation as well as diagnostic tests. The healthcare staff also checks 
if you need any vaccinations. 

An interpreter speaking your language will assist you throughout your check-up. This health check-up is 
offered to you free of charge. 

The results of your health check-up will not in any way affect your residence status in Sweden. The 
Swedish Migration Board will not have access to the results of your health check-up. 

Please contact us as soon as possible if you are unable to attend your appointment. Your appointment 
can be rescheduled to a different day and time, should you so wish. 


