
Fasta 

Du får inte äta fast föda efter klockan 02.00 natten mot operationen. Klara 
drycker såsom vatten och saft får du dricka fram till 06.00 på operationsdagens 
morgon. 

Om du äter blodtrycksmedicin så ta dessa som vanligt. 

Operationen utförs i lokalbedövning. Vid behov kan extra smärtlindring ges i en 
infart som vi sätter på din hand eller i armvecket. 

Efter ingreppet vårdas du på mottagningen i några timmar. Före hemgång får du 
prata med en läkare. Vid behov kan du själv sjukskriva dig några dagar. 

Innan hemgång bjuds du på kaffe eller te och saft. Önskar du något att äta 
ombeds du ta med eget fika. 

Obs! Om du får smärtlindring får du inte köra bil 24 timmar efter operationen. 


