
Behandling med Botox 

Behandlingen utförs av en gynekolog men kommer att ske på kirurgmottagningen, 
plan 3, Lycksele lasarett. 

Efter att du har anmält dig i gemensamma receptionen alternativt via mobil 
incheckning ska du sätta dig i kirurgmottagningens väntrum på plan 3. 

Utförande 

Vanligtvis inleds behandlingen med att urinröret bedövas. 

Därefter för läkaren in ett tunt instrument, ett så kallat cystoskop, genom 
urinröret och in i urinblåsan. I spetsen på cystoskopet finns en liten kamera som 
gör att läkaren via en tv-skärm kan se inuti urinblåsan. 

Via cystoskopet injicerar sedan läkaren BOTOX® i blåsans muskellager med hjälp 
av en tunn nål. Vanligtvis ges 10 injektioner på olika ställen i blåsan. När 
injektionerna ges kan du känna ett visst obehag men förhoppningsvis inte smärta. 
Hela ingreppet tar normalt inte mer än cirka 10–15 minuter. 

Resultat 

Du bör se en förbättring inom två veckor efter behandlingen. De flesta patienter 
upplever minskat behov av att plötsligt behöva kissa, en minskning av urinläckage 
eller till och med helt stoppat läckage och en ökad mängd urin som kan hållas i 
blåsan innan den behöver tömmas. Som en följd av de positiva effekterna kan du 
få en ökad livskvalitet. 

Direkt efter behandlingen kan man få mer besvär med urinläckage än före 
behandlingen. Blod i urinen är inte ovanligt den första tiden. För att få bra 
genomströmning av urinen och undvika att det blir koncentrerat är det bra om du 
kan dricka lite extra efteråt. Om du inte alls kan kissa ska du, om du fått 
instruktioner för det, använda kateter för RIK, annars kan du höra av dig till 
gynmottagningen på telefonnummer 090-785 91 65. 

Effekten av behandlingen kommer vanligtvis inom 14 dagar. Ungefär en tredjedel 
av de patienter som behandlas med BOTOX® slipper helt läckage och flertalet av 
övriga patienter upplever en klar förbättring. 


