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Cellprov

Du har blivit kallad till ett mottagningsbesok for cellprovskontroll.

Ett gynekologiskt cellprov &r ett prov som tas fran den nedersta delen av
livmoderhalsen. Den kallas fér livmodertappen och mynnar ut i slidan.

Provet kan tidigt visa om du har cellférandringar. En del cellféréandringar kan
utvecklas till livmoderhalscancer. De flesta cellférandringar som upptacks ar
lattare forandringar som laker av sig sjalv, men en del forandringar behoéver tas
bort. Provet kan dven visa pa cancer, men det 4r mycket ovanligt.

Att lamna cellprov ar ett bra satt att skydda sig mot cancer eftersom
cellférandringar kan upptackas och enkelt tas bort innan de har utvecklats till
cancer.

Du behover inte forbereda dig pa nagot sarskilt satt. Daremot ska du inte lamna
cellprov om du har mens. Du bor boka en ny tid om du har mens den dag du ska
gora provtagningen.

Provtagningen &r helt riskfri och det gar bra att ta provet dven om du &r gravid.

N&r provet ska tas far du kla av dig pa underkroppen och lagga digien
gynekologisk undersokningsstol. Lakaren eller barnmorskan kan ta provet pa lite
olika satt. Oftast anvands en spatel som stryks mot livmodertappen och sedan en
liten mjuk borste dar livmoderhalsen borjar. Provtagningen tar bara nagon minut
och brukar inte gora ont. En del kan kdnna obehag men det gar snabbt 6ver.

Efter provtagningen kan du fortsatta med dina vanliga aktiviteter.
Livmoderhalsens slemhinna bloder latt och det &r vanligt att du far en liten
blédning efter en undersékning. Blédningen forsvinner efter nagon dag.



