
Cellprov 

Du har blivit kallad till ett mottagningsbesök för cellprovskontroll. 

Ett gynekologiskt cellprov är ett prov som tas från den nedersta delen av 
livmoderhalsen. Den kallas för livmodertappen och mynnar ut i slidan. 

Provet kan tidigt visa om du har cellförändringar. En del cellförändringar kan 
utvecklas till livmoderhalscancer. De flesta cellförändringar som upptäcks är 
lättare förändringar som läker av sig själv, men en del förändringar behöver tas 
bort. Provet kan även visa på cancer, men det är mycket ovanligt. 

Att lämna cellprov är ett bra sätt att skydda sig mot cancer eftersom 
cellförändringar kan upptäckas och enkelt tas bort innan de har utvecklats till 
cancer. 

Du behöver inte förbereda dig på något särskilt sätt. Däremot ska du inte lämna 
cellprov om du har mens. Du bör boka en ny tid om du har mens den dag du ska 
göra provtagningen. 

Provtagningen är helt riskfri och det går bra att ta provet även om du är gravid. 

När provet ska tas får du klä av dig på underkroppen och lägga dig i en 
gynekologisk undersökningsstol. Läkaren eller barnmorskan kan ta provet på lite 
olika sätt. Oftast används en spatel som stryks mot livmodertappen och sedan en 
liten mjuk borste där livmoderhalsen börjar. Provtagningen tar bara någon minut 
och brukar inte göra ont. En del kan känna obehag men det går snabbt över. 

Efter provtagningen kan du fortsätta med dina vanliga aktiviteter. 
Livmoderhalsens slemhinna blöder lätt och det är vanligt att du får en liten 
blödning efter en undersökning. Blödningen försvinner efter någon dag. 


