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Rektoskopi/sigmoideoskopi

Rektoskopi/sigmoideoskopi dr en undersékning av nedersta delen av tjocktarmen.

Infor rektoskopi/sigmoideoskopi

Infor rektoskopi/sigmoideoskopi ska tarmen vara rengjord.

Kvéllen innan undersdkningen tar du ett klyxlavemang 240 ml. Cirka 2 timmar
fore undersdkningen tar du ytterligare ett klyxlavemang 240 ml. Dessa finns
att kopa pa apoteket. Behover du hjdlp med forberedelser, kontakta
Endoskopienhet Umed, 090-785 93 03.

Du far ata och dricka som vanligt.

Inta dina mediciner som vanligt med vissa undantag. Jarntabletter och
varktabletter av NSAID-tyo (Diklofenak, Voltaren, Ipren, Treo med flera) ska
du halla upp med i cirka 5 dagar fére undersdkningen.

Om du star pa Waran, Pradaxa, Xarelto, Eliquis eller Lixiana kontakta
Antikoagulationsmottagningen, 090-785 93 66, i god tid innan besdket.

Har du en pacemaker eller star pa Plavix/Clopidogrel, Efient eller Brilique
kontakta Endoskopienhet Umea snarast, 090-785 93 03.



