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Information om gastroskopi

Gastroskopi ar en undersoékning av matstrupen, magsacken och forsta delen av
tolvfingertarmen. Undersokning utfors med ett bojligt instrument. For att skydda
dina ténder och instrumentet kommer du att ha en bitring i munnen.

e Onskar du lugnande medicin i samband med gastroskopin, kontakta
endoskopienheten Umea pa telefon 090-785 93 03

e Detdrinte tillatet att kora bil 24 timmar efter undersékningen om
lugnande/smartstillande ldkemedel givits.

Infor gastroskopiundersokningen

Infor gastroskopiundersokningen ar det viktigt att magsacken ar helt tom. Fran
och med sex timmar innan undersékningen ska du fasta. Med fasta menas att du
inte dter nagon mat eller dricker ndgon vétska.

Forberedelser hemma - sju dagar innan undersokningen

Detta skall undvikas sju dagar innan undersdkningen:

e Jarntabletter
e Varktabletter av NSAID-typ (Diklofenak, Voltaren, Ipren, Treo eller liknande)

For dig med blodfértunnande likemedel eller implantat

Om du tar nagot av de blodfértunnande lakemedlen i nedan lista maste du
kontakta Antikoagulationsmottagning Umea pa 090—785 93 66 eftersom de maste
sattas ut.

e Waran
e Pradaxa
e Xarelto
e Eliquis
e Lixiana

Om du daremot

e Har pacemaker eller annat inplantat i hjarta eller hjarna till exempel ICD eller
DBS

e Tar blodfértunnande lakemedel av typen Plavix, Clopidogrel, Efient eller
Brilique

Ska du kontakta Endoskopienheten Umea pa 090-785 93 03

Forberedelser pa Endoskopienhet Umea infér undersokningen

e Dukan fa en kanyl i ett blodkarl, for eventuellt smartstillande/lugnande medel



