
PEG-byte 

Inför PEG-byte är det viktigt att magsäcken är helt tom. 

Mat och dryck får intas fram till och med 6 timmar innan din undersökningstid, 
därefter gäller total fasta, det vill säga ingen mat, sondmat eller dryck får intas. 

Förberedelser hemma – 7 dagar innan undersökningen 

Detta skall undvikas 7 dagar innan undersökningen: 

• Värktabletter av NSAID-typ (Diklofenak, Voltaren, Ipren, Treo eller liknande) 

För dig med blodförtunnande medicin eller implantat 

Om du tar något av de blodförtunnande läkemedlen i nedan lista måste du 
kontakta Antikoagulationsmottagning Umeå på 090–785 93 66 eftersom de måste 
sättas ut.  

• Waran 

• Pradaxa 

• Xarelto 

• Eliquis 

• Lixiana 

Om du däremot 

• Har pacemaker eller annat inplantat i hjärta eller hjärna till exempel ICD eller 
DBS 

• Tar blodförtunnande läkemedel av typen Plavix, Clopidogrel, Efient eller 
Brilique 

Ska du kontakta Endoskopienheten Umeå på 090–785 93 03 

Efter PEG-bytet 

Du får använda PEG:en som vanligt efter bytet om inget annat anges. 


