
INFÖR UNDERSÖKNING I NARKOS 

 

Provtagning 

Tag blodprover enligt bifogad remiss/er på din hälsocentral senast en vecka före 
operationen/undersökningen. För öppettider, tidbokning och 
 kontaktinformation se www.vll.se/halsocentraler. 

 

Preoperativ bedömning 

 

Mottagningsbesök  

Du ska träffa en läkare på Endoskopienhet Umeå ....../...... kl...... 

 

 

EKG 

Du ska ta ett EKG på Klinisk fysiologi, A02 (målpunkt A, bottenvåning). Ankomstregistrera dig i 
terminalen som finns på vänster sida i början av korridoren. 

 

Bokad tid: ....../...... kl .......  

 

   

Narkosbedömning 

Du ska träffa narkosläkaren på Anestesimottagningen, Målpunkt A, 3 tr  

 

....../....... kl...... 

 

Inför detta besök fyll i bifogad hälsodeklaration skickad via 1177.  

 

 

UNDERSÖKNINGSDAGEN: 

 

Fasta 



FAST OCH FLYTANDE FÖDA får intagas fram till åtta timmar före planerad kallelsetid. Om du ska 
göra koloskopi i narkos skall du dricka 1 liter tarmsköljningsmedel på morgonen mellan kl.05.00-
06.00. Därefter ingenting. 

 

Medicin  

Om du använder någon medicin ska du inte ta den undersökningsdagens morgon, ta istället 
med dig medicinen. UNDANTAG där annat påtalats av narkosläkare. 

 

Allmänt  

Bilkörning är inte tillåten 24 timmar efter narkos. 

 

Det är nödvändigt att ha sällskap hemma på kvällen/natten. 

 


