
Inför gastroskopiundersökningen 

• Inför gastroskopiundersökningen är det viktigt att magsäcken är helt 

• tom. 

• Mat och dryck får intas fram till och med 6 timmar innan din 
undersökningstid, därefter total fasta. 

• Värktabletter av NSAID-typ (Diklofenak, Voltaren, Ipren, Treo med flera) ska 
undvikas 5 dagar innan undersökning. 

• Om du står på Waran, Pradaxa, Xarelto eller Eliquis kontakta 
Antikoagulationsmottagningen, 090-785 93 66, i god tid innan besöket. 

• Har du en pacemaker eller står på Plavix/Clopidogrel, Efient eller Brilique 
kontakta Endoskopienhet Umeå snarast, 090-785 93 03. 

Information om Gastroskopi 

Gastroskopi är en undersökning av matstrupen, magsäcken och första delen av 
tolvfingertarmen. Undersökning utförs med ett böjligt instrument. För att skydda 
dina tänder och instrumentet kommer du att ha en bitring i munnen. 

Innan undersökningen startar får du ett läkemedel, som minskar gasbildningen i 
magsäcken. 

Under undersökningen fylls magsäcken med luft, vilket kan leda till rapningar 
under och efter undersökningen. 

Vid behov tas vävnadsprover för mikroskopisk undersökning. 

Önskar du lugnande medicin i samband med gastroskopin, ta kontakt med oss på 
telefon 090-785 93 03. Bilkörning är inte tillåten 24 timmar efter att du fått 
lugnande medicin. 


