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Lamna fastande prover infor ditt besok

Infor ditt besok ska du lamna blodprover pa din hélsocentral.

e Du ska inte ata efter klockan 22.00 kvallen fére provtagningen. Efter denna
tidpunkt far endast vatten, te och kaffe (utan tillsats av socker, gradde eller
mjolk) intas.

e Om du fatt nagra labbestallningar/remisser medskickade tar du med dessa till
provtagningen. Ovriga bestillningar finns i systemet.

e Du ska inte ta dina morgonmediciner fére provtagningen.



