m region
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Valkommen till citymottagningen for fastande
provtagning

Du kommer obokat till var drop-in mottagning. Anmal dig i receptionen.
Mandag-torsdag 8:10-16:00,

Fredag 8:10-13:00.

Lunchstédngt alla dagar 12:00-12:30.

Du ska vara fastande fran klockan 22.00 kvallen fére provtagningen tills efter att
proverna ar tagna. Under tiden du fastar far du endast dricka vatten, te eller kaffe
(utan tillsats av socker, gradde eller mjélk).

Mediciner tas enligt lakarordination med undantag for eventuell diabetesmedicin.
Om du ska lamna diabetesprover ska du daven ta med morgonurinprov
Rokning, snusning och fysisk aktivitet bor undvikas.

Valkommen!



