
Kom för provtagning några dagar före besöket till diabetessköterskan.  

 

 

Tag med bif provtagningsremisser och om det följer med ett rör skall ni lämna ett 
morgonurinprov i röret och ta med detta vid provtagnings- tillfället. 

 

 

Inför provtagningen gäller följande anvisning:  

 

 

... Du kan äta och dricka som vanligt. 

 

... Du ska vara fastande, d v s inte äta efter klockan 22.00, inte dricka 

    efter 24.00 kvällen före provtagningstillfället.  

 

... Du ska inte ta din medicin.  

 

... Du ska lämna urinprov. 


