
Flexibel rektoskopi 

Om du behandlas med blodförtunnande läkemedel (till exempel Eliquis, Brilique, 
Clopidogrel, Pradaxa, Waran med flera) eller om du har en inopererad hjärtklaff så 
ska läkemedlet tillfälligt sättas ut före undersökningen. Detta ska framgå på din 
kallelse. Målvärde för PK-INR vid Waranbehandling är 1,5. 

Förberedelser 

• Du kan äta och dricka som vanligt innan undersökningen. 

• För att undersökningen ska kunna utföras optimalt ska ändtarmen vara tom. 
Därför behöver du komma till mottagning 45 min FÖRE ditt bokade besök för 
att få lavemang. 

Så här går undersökningen till 

Flexibel rektoskopi är en undersökning där en mjuk och böjlig styrbar slang förs 
via ändtarmsmynningen så att man kan undersöka ändtarmen. Undersökningen 
visar om det finns till exempel inflammation, sår, eller polyper. Läkaren kan under 
undersökningen ta vävnadsprov från slemhinnan. 

Mer information om rektoskopi finns att läsa på www.1177.se 


