
Information inför besök 

Du är bokad till ett besök hos endokrinmottagningen. 

Har du frågor om ditt besök eller vill av- eller omboka ditt besök kan du ringa 090–
785 15 71. 

Årskontrollen är lite mer omfattande än ett vanligt mottagningsbesök. Du ska 
träffa sjuksköterska, mätas, vägas, ta prover och träffa läkare. I årskontrollen ingår 
ibland röntgen. 

Förberedelser 

Du får inte äta eller dricka någon annan dryck än vanligt vatten från klockan 24.00 
natten före. Ta gärna med något att äta och dricka efter provtagningen. 


