
Information inför flödesmätning 

Förberedelse 

Berätta för barnet hur undersökningen går till, och att den görs för att man ska se 
hur urinblåsan fungerar (och om den töms ordentligt). 

Det är bra om barnet är ordentligt kissnödig inför flödesmätningen. Barnet ska ha 
hållit kisset i minst en timme men helst längre. Ju mer urin som finns i blåsan 
desto mer tillförlitlig blir undersökningen. 

Undersökning 

En ultraljudsundersökning görs av urinblåsan. Barnet får ligga på en brits och en 
klick gelé smörjs ut över magen med en mikrofonliknande apparat. Den är rund 
och slät och det gör inte ont. 

Barnet får kissa i en speciell toalettstol. 

Sedan görs en ultraljudsundersökning till, för att se om det finns urin kvar i blåsan 
efter att man har kissat. 

Mamma eller pappa får vara med under undersökningen. 

Om det är något du undrar över eller vill veta mer om är du välkommen att höra 
av dig. 

Välkommen! 


