
Information inför årskontroll diabetes 

Boka in provtagning minst en vecka innan planerat besök, antingen på 
barnmottagningen via 1177.se. Sök upp Barnmottagning Skellefteå och använd e-
tjänsten Boka tid direkt (barn från 13 år behöver ha BankID eller Freja eID för att 
kunna logga in och boka tid) eller genom att kontakta er hälsocentral. 

När ni kommer på besöket får ni besked om provsvar och om det skulle vara 
avvikande provsvar kan detta handläggas vid besöket. 

Planerad mottagningstid som är 45 minuter kan då nyttjas optimalt för 
ändamålet. 

De prover som tas en gång/år är enligt nationella riktlinjer och innefattar: 

• Thyroideastatus (ämnesomsättning) 

• IgA mot transglutaminas (glutenintolerans) 

Vi lägger en beställning på dessa prover i journalen så oavsett var proverna tas så 
kan den personal som utför provtagningen hitta beställningen. 

Vid besöket kontrolleras blodtryck och urinprov (njurfunktion). 
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