
Information inför provokation 

Inför provokationen 

• bör ert barn inte ha haft feber de sista två veckorna innan provokationen ska 
utföras. 

• ska inte ert barn ha en pågående förkylning som krävt frånvaro från 
skola/förskola. 

• ska inte ert barn haft antibiotikabehandling de sista två veckorna innan 
provokationen. 

• ska ert barn inte haft någon allergisk reaktion på tre till sex månader. 

• ska ert barn inte ta antihistamin, exempelvis Zyrlex, Claityn, Tavegyl, Cetrizin, 
Kestine eller Aerius tre dagar före provokationen. 

Provokationen tar totalt ca 3½ timme och en sjuksköterska observerar barnet 
under tiden. Ni får inte lämna barnmottagningen och vid toalettbesök ska dörren 
inte låsas eller barnet vara själv där. Det är bra om ni tar med fika/mat till 
besöket. 

Vid funderingar runt detta eller avbokning av tiden kan ni höra av er på 
telefonnummer 090–785 44 59 som är öppet från 07.30 mån-fre. Numret är 
kopplat till ett återuppringningssystem med automatisk telefonröst. 

Vid avbokning samma dag kan ni även ringa växeln 0950–390 00 så kopplar de er 
till rätt telefon. 


