Information infor provtagning

Da du uteblev fran det senaste besdket du hade inbokat p4 Nordmalings halsocentral for
provtagning har vi bokat en ny tid for dig. Uteblir du dven denna gang kommer vi INTE att kalla dig
igen, da far du sjalv ta kontakt med hélsocentralen for att boka en ny tid.

Det som ar ikryssat enligt nedan galler:

() Du ska INTE ATA 12 timmar fore provtagningen. Efter denna tidpunkt far du endast dricka
vatten, te och kaffe (utan tillsats av socker, mjolk etc).

() Du kan ata och dricka som vanligt.

() Du ska lamna blodprover.

() Du ska kontrollera blodtrycket och du ska ta din blodtrycksmedicin som vanligt.
() Ta med dig morgonurinprov.

() Du farinte ta tablett . Ovriga tabletter tar du som vanligt.

Valkommen!



