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Undersokning med rektoskopi

Du har fatt en bokad tid for rektoskopi. Det ar en undersdkning av dndtarmen.

Forberedelser

Andtarmen maste vara tdmd innan undersokningen. Darfor behdver du anvdnda
laxerande medel i forvag.

Anvand Klyx lavemang en till tva timmar fore undersokningen.
Kop Klyx 240 ml pa apoteket. Klyx &r receptfritt.

Du far ata och dricka som vanligt innan undersékningen.

Sa gar det till

Du far lagga dig pa en brits. Det &r vanligast att ligga pa vanster sida med benen
uppdragna. Lakaren for in ett smalt plastror i andtarmséppningen for att kunna se
ini andtarmen.

Undersokningen tar ungefar tio minuter. Hela bestéket brukar ta runt 30 minuter.

Mer information pa 1177.se
Du kan lasa mer om rektoskopi pa 1177.se/rektoskopi.



https://www.1177.se/Vasterbotten/rektoskopi

