
Besök hos dietist 

Innan ditt första besök hos dietist behöver du fylla i formulären "Matdagbok" och 
"Matvanor". Du som fått en kallelse hem i brevlådan kan fylla i 
pappersformulären som följer med i brevet och ta med till ditt besök. Du som fått 
en digital kallelse fyller i formulären via e-tjänsterna på 1177.se 


