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Medicinering i anslutning till operation

For att minska risken for blédning vid operationen eller om ingreppet innebar att
du ska fa rygg- eller annan beddvning ska vissa blodfértunnande mediciner
undvikas. Flera smartstillande medel paverkar blodets levringsférmaga och ska
undvikas infor operation.

For att minska risken for infektioner efter operation bor vissa mediciner som
paverkar immunforsvaret undvikas.

Individuell bedémning maste alltid géras om du ar:

e Transplanterad (oavsett vilket organ).

e Hjartopererad.

e Haft en hjartinfarkt eller stroke senaste 12 manaderna.

e Nyligen varit svart sjuk i annan hjart- och kadrlakomma.

e Har njur- eller leversvikt.

Om sa ar fallet maste du kontakta din ordinarie lakare i god tid infér operationen.

Tar du blodfértunnande medicin, frdga om det ar lampligt att géra uppehall med
den eller om operationen ska skjutas fram.

Tar du medicin som paverkar immunforsvaret ar anledningen till medicineringen
avgorande om du kan gora uppehall eller maste fortsatta ta medicinerna som
vanligt. Vid osdkerhet maste du kontakta din ordinarie ldkare eller
operationsplaneraren vid kliniken dar du ska opereras.

Du som har diabetes ska géra uppehall med Metformin i 2 dygn innan operation.
Ovriga diabetestabletter tas som vanligt utom operationsdagen. Du maste
kontrollera blodsocker och om det dr hogt. Kontakta distriktsskoterska for att fa
hjalp.

Naturldkemedel ska du gora uppehall med veckan innan operation, for vissa kan
ge Okad risk for blodning.

En lista med blodfértunnande och smartstillande lakemedel och hur langt i forvag
infor operation du bor géra uppehall med dem finns i slutet av denna bilaga.

Om du vet eller tror att du tar nagot lakemedel som paverkar blodets
levringsférmaga men som inte star pa listan, ska du kontakta
operationsplaneraren.

Du som har behandling mot reumatisk sjukdom féljer de anvisningar du fatt av din
lakare.

Du som &r transplanterad eller har njur- eller leversvikt maste alltid radgéra med
din behandlande ldkare.

Foérandring av medicinering fore operation

Waran: uppehall 3-5 dygn innan operation.



OBS! ta kontakt med den enhet som skéter din Waran-behandling innan
operationen.

Lista med 6vriga blodfértunnande och smartstillande lakemedel och hur langt i
forvag infér operation du bor gora uppehall med dem:
e Albyl minor — gor uppehall i 7 dygn innan operation

e Alganex — gor uppehall i 12 dygn innan operation

e Alpoxen —goér uppehall i 2 dygn innan operation

e Ardinex — gor uppehall i 1 dygn innan operation

e Arhrotex — gor uppehall i 1 dygn innan operation

e Asasantin retard — goér uppehall i 7 dygn innan operation
e Asprin — gér uppehall i 7 dygn innan operation

e Bamyl — gor uppehall i 7 dygn innan operation

e Bamyl koffein — gor uppehall i 7 dygn innan operation
e Bamyl s —goér uppehall i 7 dygn innan operation

e Bamyl s koffein — gor uppehall i 7 dygn innan operation
e Brexidol — gor uppehall i 14 dygn innan operation

e Bilique — gbr uppehall i 7 dygn innan operation

e Brufen —gor uppehalli 1 dygn innan operation

e Buprefarm — gor uppehall i 1% dygn innan operation

e Buprenorfine — gor uppehall i 1% dygn innan operation
e Clopidrogel — gor uppehall i 5 dygn innan operation

e Cloriocard — gor uppehall i 5 dygn innan operation

e Diklofenak — gor uppehall i 1 dygn innan operation

e Efient —gor uppehall i 7 dygn innan operation

e Eliquis r — gor uppehall i 2 dygn innan operation

e Grepid — gor uppehallii 5 dygn innan operation

e |bumetin — gor uppehall i 1 dygn innan operation

e |buprofen — gor uppehall i 1 dygn innan operation

e |Ipren —gor uppehalli 1 dygn innan operation

e Klopidrogel — gor uppehall i 5 dygn innan operation

e Magnecyl — gor uppehall i 7 dygn innan operation

e Magnecyl koffein — gor uppehall i 7 dygn innan operation
e Modifenac — gor uppehall i 1 dygn innan operation

e Naprosyn —goér uppehall i 2 dygn innan operation

e Naproxen — gor uppehall i 2 dygn innan operation

e Norspanplaster — gér uppehall i 1% dygn innan operation
e Orudis — gor uppehall i 1 dygn innan operation

e Orudis Retard — gor uppehall i 2 dygn innan operation



Piroxikam — gor uppehall i 14 dygn innan operation
Plavix — gor uppehall i 7 dygn innan operation
Pradaxa r — gor uppehall i 4 dygn innan operation
Prodon — gor uppehall i 1 dygn innan operation
Pronaxen — gor uppehall i 2 dygn innan operation
Relifex — gor uppehall i 9 dygn innan operation
Temgesic — gor uppehall i 1% dygn innan operation
Tenoxikam — gor uppehall i 14 dygn innan operation
Ticlid — gér uppehall i 10 dygn innan operation
Tradil — gér uppehall i 10 timmar innan operation
Treo — gbr uppehall i 7 dygn innan operation

Treo comp — gor uppehall i 7 dygn innan operation
Tombyl — gor uppehall i 3 dygn innan operation
Voltaren — gor uppehall i 1 dygn innan operation

Xarelto — gor uppehall i 3 dygn innan operation



