
Instruktion öronvaxborttagning 

Innan läkarbesöket är det viktigt att du behandlat örat/öronen med 
öronvaxupplösande medel, detta för att vi ska kunna göra hörselprov vilket krävs 
för en eventuell remiss till öron-näsa-halskliniken. 

Behandling med öronvaxupplösande medel påbörjas cirka fem dagar innan 
besöket och medlet finns att köpa receptfritt på apoteket. 

Notera att öronvaxupplösande medel inte ska användas vid trumhinneskada, vid 
smärta, inflammation eller vid flytning från örat. 


