
Inför besök gällande intyg 

Vi har fått en begäran från Försäkringskassan att utfärda ett läkarintyg angående 
dina sjukdomssymtom, arbetsförmåga och möjlighet till rehabilitering. 

För att förbereda besöket är vi tacksamma om Du kan skriva ned lite fakta om Dig 
själv och Din situation på ett vanligt papper och ta med detta till läkarbesöket. 
Detta förfaringssätt underlättar själva intygsskrivandet. 

Du bör skriva under nedanstående rubriker: 

• Sociala förhållanden, familjesituation, tidigare och nuvarande arbete. 

• Ange tidigare sjukdomar, kroniska sjukdomar och operationer. 

• Aktuella sjukdomssymtom, vilka behandlingar som Du fått och hur Du 
upplever att resultatet blivit av dessa behandlingar. Ange hur länge Du har 
varit sjukskriven och vilken sjukskrivningsgrad. 

• Aktuella mediciner, framför allt bör Du ange smärtstillande läkemedel. 

• Hur ser Du på möjligheten att genom rehabilitering komma tillbaka till arbetet 
alternativt omskolas till nytt arbete? 

Tack för hjälpen! 


