
Inbjudan till föräldragrupp 

Bästa förälder! 

Nu startar vi upp med en ny föräldragrupp och inbjuder Er att delta. 

Våra främsta målsättningar med familjegruppen är att skapa möjlighet för Er till 
kontakt och gemenskap med andra barnfamiljer samt ge trygghet i 
föräldrarrollen. 

Vi planerar att kunna träffas 1,5 timme 5–6 gånger framöver. Innehållet i träffarna 
planerar vi tillsammans vid första träffen. Tänk därför igenom vad Du/Ni anser 
vara viktigt för Er att ta upp. 

Vi kommer att hålla till i Öppna förskolans lokaler på dagtid. 


