
 

Information inför provtagning 

 

Då du uteblev från det senaste besöket du hade inbokat på Nordmalings hälsocentral för 
provtagning har vi bokat en ny tid för dig. Uteblir du även denna gång kommer vi INTE att kalla dig 
igen, då får du själv ta kontakt med hälsocentralen för att boka en ny tid.  

 

Det som är ikryssat enligt nedan gäller: 

( ) Du ska INTE ÄTA 12 timmar före provtagningen. Efter denna tidpunkt får du endast dricka 
vatten, te och kaffe (utan tillsats av socker, mjölk etc).  

( ) Du kan äta och dricka som vanligt. 

( ) Du ska lämna blodprover.  

( ) Du ska kontrollera blodtrycket och du ska ta din blodtrycksmedicin som vanligt.  

( ) Ta med dig morgonurinprov.  

( ) Du får inte ta tablett __________________________________. Övriga tabletter tar du som vanligt.  

 

Välkommen! 


