
Välkommen på kartläggningssamtal till samtalsteamet! 
 
I teamet jobbar olika professioner; Samtalsterapeut, Kurator, Arbetsterapeut, 
Psykiatrisjuksköterska och Fysioterapeut. Du kan få träffa en eller flera professioner utifrån dina 
indivituella behov. 
Vi har som rutin att skicka med en länk för skattningsskalor som vi är tacksamma om du fyller i 
inför ditt kartläggningsbesök. 
Du loggar in på webbplatsen www.screener.se med ditt test-id som du finner på kallelsen.  
För att få ett bättre underlag inför ditt kartläggningssamtal, skriv gärna ned en kort beskrivning av 
de problemen du söker hjälp för (symptom i kroppen, besvärande tankar och känslor samt 
beteenden som du tycker är problematiska) samt hur de påverkar din vardag/sysselsättning. 
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Jag önskar få hjälp med: 
 
_________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________ 
 
 
 
Om du uteblir från bokat kartläggningsbesök utan att ha hört av dig innan, kommer vi att prova 
ringa dig vid ett tillfälle för ny tidsbokning. om vi inte får tag på dig är du välkommen att höra av 
dig till mottagningen för ny tidsbokning om behovet kvarstår.  
 
Boka om din tid om du har förkylningssymtom. 
 
Med vänliga hälsningar. 


