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Forberedelse infor besoket

Du har ett bokat telefonbestk enligt bifogad kallelse.

Infor besoket behdver du ett nytt blodtryck. Nedan ser du forslag pa hur du kan
gora detta:

1. Dukan mata hemma om du har en egen blodtrycksmatare som ar kalibrerad
enligt tillverkarens rekommendation.

2. Dukan lana en blodtrycksmatare av nagon bekant om den &r kalibrerad enligt
tillverkarens rekommendation.

3. Du kan ga pa apoteket och mata.
Du kan ringa oss pa 090-785 91 18, knappval 3 (laboratoriet) och boka tid.



