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Valkommen pa psykologkonsultation pa Burea
halsocentral

Vid besoket kommer du och psykologen titta ndrmare pa dina besvéar och vad du
testat hittills for att ma battre. Du kommer att fa forslag pa nya strategier att
testa pa egen hand. Besoket tar ungefar 30 minuter och foljs upp via ett bokat
telefonbesok.



