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Vilkommen till uppfoéljningsstart

Ni far denna kallelse da vi 6nskar traffa alla barn och vardnadshavare nagra
manader efter att barnet avslutat sin behandling. Besdket kallar vi for
Uppfoljningsstart.

Vid besoket kommer ni tillsammans med ldkare ga igenom hur uppfdéljningen
kring barnet kommer att se ut. Uppfoljningen ser olika ut beroende pa vilken
cancersjukdom barnet haft och &r individuellt anpassad for just ditt/ert barn.
Forutom planeringen framat kommer vi ocksa ga igenom behov av eventuella
vaccinationer samt samtala kring den behandling som getts och vad denna
eventuellt kan ge for biverkningar i framtiden. Allt sammanstalls i ett
uppfoljningsschema anpassat for ditt/ert barn.

Litteratur och forskning visar att psykisk ohélsa ar vanligt férkommande hos
medlemmar i familjer dar ett barn behandlats for cancer. Mot den bakgrunden
kommer darfér bade vardnadshavare och cancerbehandlade ungdomar i aldrarna
12-18 ar att bokas upp for ett enskilt samtal med var kurator/KBT-terapeut
Chatarina Odstréom i samband med uppfoljningsstarten. Detta samtal erbjuds for
att undersoka om eventuellt hjalpbehov finns hos vardnadshavare, eventuella
syskon eller ungdomen sjalv. Utifran samtalet planeras hur detta hjalpbehov
skulle kunna ordnas pa hemorten.

Tacksam om ni sa snart som mojligt aterkopplar om ni behéver byta den tid vi
bokat for detta besok.

Vanliga halsningar

Anna Aru Rosvall
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