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Forberedelse for Gastro-duodenoskopi

Gastro-duodenoskopi gors i forsta hand for att se om det finns sar, inflammation
eller blédning i magsacken eller i tolvfingertarmen.

Undersdkningen utférs under narkos, det vill sdga att du far sova med hjalp av
sdomnmedel. Du far komma till en barnavdelning dagen innan undersdkningen.
Dar far du och dina foraldrar prata med en narkosldkare som berattar pa vilket
satt du ska sovas.

Fore narkos far du inte ata eller dricka, det ar viktigt att magen ar tom néar du
sovs. Vid inskrivningen ges information om tider for fasta.

Undersokning

Under narkos for doktorn ner ett smalt bojbart rér genom din matstrupe, ner till
magséacken. Roret fungerar som en lang, smal kikare, vilket innebér att ldkaren
kan se genom roret in i matstrupen och ner i magsacken och ibland ned genom
nedre magmunnen ut i tolvfingertarmen.

Genom roret kan lakaren ta prov pa ett eller flera stéllen fran slemhinnan. De sma
proven - biopsierna - kan sedan undersokas i detalj i mikroskop, for att exempelvis
se vilken typ av inflammation det ror sig om. Lakaren kan dven ta prov fran
tarmluddet i tolvfingertarmen for att se om du har glutenintolerans.

Ibland sugs tarmsaft upp och dess innehall underséks. Lakaren kan da fa en
uppfattning om lever- och bukspottkortelfunktionen.

Uppfoljning

Barnldkaren ger ett prelimindrt besked samma dag som undersdkningen har
utforts. Kompletterande provsvar far du senare, exempelvis vid aterbesok pa
barnmottagningen.

Om du ar orolig eller undrar 6éver nagot, ar du valkommen att prata med
avdelningspersonalen eller med barnldakaren som ni har kontakt med.



