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Information infor vibrametri och termotest

Syfte

Vibrametri ar en undersékning av vibrationssinnet och paminner om ett horseltest
men i stéllet for ljud sa testas din formaga att kdnna vibrationer i fingrarna.

Termotest dr en undersdkning av din férmaga att uppfatta varme och kyla i
fingrarna.

Utforande
Vibrametri
Det finger som ska undersdkas placeras pa en vibrerande ”stav”. Vibrationen 6kas

och minskas och du ska trycka in en knapp nar du kdnner vibrationen och sldppa
upp den nar vibrationen upphor.

Termotest

Det finger som ska undersdkas placeras pa en platta som kyls ned respektive
varms upp. Du ska med en tryckknapp ange nar du kdnner att plattan vaxlar till
kyla respektive varme.

Unders6kningstid

Undersokningen tar 30—60 minuter beroende pa om du gor bada testerna eller
bara ett test.

Forberedelser

Det ar viktigt att du inte arbetar med vibrerande maskiner pa
undersokningsdagen och att du férsoker halla dig varm om handerna infor
undersokningen.

Timmen fore undersékningen ska du inte roka eller snusa och du ska heller inte
dricka kaffe, te eller andra drycker som innehaller uppiggande medel.



