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RF-behandling i genomlysning

Du har blivit kallad till Anestesimottagningen for RF-behandling. RF-behandling,
Radiofrequency therapy, innebar att man med hjalp av radiofrekvensenergi kan avbryta
nervimpulserna till en viss kroppsdel.

RF-behandling ar behandling av smarta som kommer fran facettleder. Denna behandling kan
utféras om man har smarta fran ryggen och denna smarta kommer fran facettleder. Detta
har faststallts genom en facettledsblockad tidigare.

Med hjalp av rontgen placerar lakaren en tunn nal nara facettledens nerver. Genom en
elektrod kommer vi sedan, med hjalp av svag stimulering sakerstalla att vi ar mycket nara
smartgivande nerv, sensorisk nerv. Man sakerstaller ocksa att det inte ar en motorisk nerv
som kontrollerar muskler.

Nar kontroller ar utforda kan man beddéva omradet och sedan 6ka temperaturen mot nerven
for att pa sa satt ta bort nervens formaga att skicka smartgivande signaler till hjarnan.

e Behandlingen utfors pa operation eftersom man behdéver rontgenutrustningen som
finns dar for att kunna identifiera facettleden. Du anmadler dig som vanligt i
Centralkassan och gar till Anestesimottagningens vantrum.

e Du maste kunna ligga pa mage for att behandlingen ska kunna genomforas.

e Det ar avsatt 60 minuter for behandlingen.

e Efter behandlingen far du inte kora bil.

e Om du star pa blodfértunnande medicin blir du kontaktad av sjukskodterska for
utsattning av detta infér behandling.

e Uppfoljningen sker med ett smartskattningsschema som du far med dig hem.

e Dettarca 6 - 10 veckor innan man sakert kan utvardera effekten av behandlingen.

Om du har fragor kan du ta kontakt med Anestesimottagning Skelleftea genom att logga in
pa 1177.se vardguiden eller pa vara telefontid: Onsdag och torsdag klockan 07.30-08.30,
telefonnummer 0910-771370.



