
Gruppbesök om nattlig andningsregistrering 

Detta besök är ett så kallat gruppbesök, det betyder att fler patienter eller andra 
personer kommer vara med på samma besök. Övriga deltagare har fått var sin 
kallelse. Besöket tar ungefär 30 minuter. 

Om tiden inte passar kan du boka om den två gånger. Därefter tas du bort från 
väntelistan eftersom vi har långa köer. 

Lämna tillbaka utrustningen dagen efter 

• Du behöver lämna tillbaka utrustningen dagen efter mätningen, före 
klockan 11. 

• Lämna utrustningen i återlämningsboxen i trapphus A på plan 6, 
Skellefteå sjukhus. 

• Du kan inte skicka utrustningen med post eller lämna den någon 
annanstans. Om du själv inte kan lämna tillbaka utrustningen, måste du se 
till att någon annan gör det åt dig. 

• Kontakta oss före besöket om du inte kan lämna tillbaka utrustningen på 
rätt sätt. 

Förberedelser och mer information på 1177.se 

Läs mer om att mäta andning när du sover på  

1177.se/vasterbotten/mata-andningen-nar-du-sover 

Läs mer om sömnapné på 1177.se/vasterbotten/somnapne 

https://www.1177.se/vasterbotten/mata-andningen-nar-du-sover
https://www.1177.se/Vasterbotten/somnapne
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