
Specialmätning av balansfunktionen 

Välkommen till en specialmätning av balansfunktionen. 

Förberedelser 

• Ett eller helst två dygn före undersökningen bör du inte ta några sömnmedel, 
lugnande mediciner eller smärtstillande tabletter.  

• Du får inte heller dricka någon alkohol två dygn före undersökningen. 

• Använd ej mascara. 

OBS! Avbryt ej medicinsk behandling utan att rådfråga läkare. 

Utförande 

Vid mätningen spolas öronen med kallt respektive varmt vatten som avviker 7 
grader från kroppstemperaturen. Under tiden registreras ögonens rörelser. Under 
provet kan man uppleva en kortvarig yrsel som är övergående. Undersökningen 
tar cirka 45–60 minuter. 

Omboka eller avboka tid 

Om tiden inte passar dig måste du avboka senast 24 timmar innan, annars 
debiteras du för uteblivet besök. Meddela detta snarast på telefon 090–785 91 
39.  

Du kan även omboka och avboka en tid genom våra e-tjänster på 1177.se. 


