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Valkommen till specialmatning BRA —
Hjarnstamsaudiometri

Du har kallats till en specialmatning som benamnes BRA, en forkortning av det
engelska uttrycket for hjarnstamsaudiometri "Brainstem Response Audiometry".
Ett annat populart namn pa matningen ar 'hérsel-EEG".

Metod

Specialmatningen gors vid utredning av vissa horselskador, exempelvis vid en
vasentlig sidoskillnad av horseln (asymmetrisk horselnedséattning). Svaret fran
BRA-matningen ar till stor hjalp for att kunna avgéra om horselnedsattningen
beror pa en skada i innerdrat (cochlean) eller innanfér innerorat (retrocochleart).
Andra symptom som kan motiverar ett BRA, dven om horseln dr normal, kan vara
vid diffusa yrselbesvar och nackproblem efter whiplashskada, for att faststalla en
eventuell hjarnstamspaverkan. BRA anvands ocksa vid horseltest av barn som ej
vill eller kan medverka vid vanliga konventionella hérselmatningar.

Praktiskt genomférande

Fyra sma hudelektroder fastsattes med hudvénlig hafta, en bakom vardera orat
och tva i pannan. Du kommer att fa sitta i en skon skinnfatolj bekvamt bakatlutad.
Genom en vanlig hortelefon kommer du att fa héra pa snabba akustiska
ljudklickar med varierande dB-nivaer. Elektroderna fangar upp de mycket svaga
elektriska signalerna som uppkommer i hérselbanorna efter de korta akustiska
stimuleringarna. Signalerna registreras och bearbetas av en speciell matutrustning
med mojlighet till utskrift av kurvorna/svaret. Under sjalva méatningen behover du
endast medverka passivt genom att vara sa avspand som mojligt, sa att inte
elektrisk aktivitet fran musklerna stér matningen. Matning pa sma barn, som har
svart att sitta stilla, utfors under naturlig sdmn eller om inte detta ar mojligt sévs
barnet. Den totala tidsatgangen for en BRA-registrering ar mellan 30—60 minuter.

Du kommer att fa ett skriftligt svar pa undersdkningen.



