
Information inför laserbehandling av öga 

Du har fått tid för laserbehandling av höger/vänster öga. 

För att kunna utföra behandlingen på bästa möjliga sätt 

måste pupillen vidgas. 

Förberedelser inför behandling 
I brevet med denna information har du fått två små flaskor 
med ögondroppar. Dropparna ska vidga din pupill. 

Ögondroppar: 

• Tropikamid 0,5% (TRO 0,5). Flaskan är rödmärkt!
• Phenylephrine (PHNL2,5).

Så här tar du ögondropparna: 

• Cirka 45 minuter innan besöket ska du droppa en droppe 
med läkemedlet Phenylephrine i det öga som ska behandlas.

• Efter cirka 5 minuter ska du droppa en droppe med 
läkemedlet Tropikamid (rödmärkt flaska) i det öga som ska 
behandlas.

• Efter ytterligare 5 minuter ska du droppa en till droppe av 
läkemedlet Tropikamid (rödmärkt flaska) i det öga som ska 
behandlas.

Detta ger en vidgning av pupillen som varar några timmar. Du 
kommer att uppleva att du tillfälligt ser sämre i och med att 
pupillen vidgas. 

Om du har svårvidgade pupiller 
Om du sedan tidigare vet att dina pupiller brukar vara 
svårvidgade kan du börja ta ögondropparna 60 minuter innan 
besöket. När du tagit dropparna enligt beskrivningen ovan kan 
du ta en extra droppe av Tropikamid (den rödmärkta flaskan). 
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